
Kursausschreibung 

 

 

 

 

 

Das Bindungsbrett kennen und anwenden: Tageskurs 

 

Ausgangslage Sie beraten Menschen in schwierigen Lebenssituationen und möchten 
das Bindungsbrett als Hilfsmittel einsetzen. Sie kennen die Grundzüge 
der Bindungstheorie oder sind in der Lage, nach einer kurzen 
Auffrischung, Problemstellungen Ihrer Klientel unter diesem 
Blickwinkel zu reflektieren. Sie bringen zwei eigene Fallfragen mit. 
 

Zielgruppe 
 

Fachpersonen aus den Bereichen Psychologie, Psychotherapie, 
Pädagogik, Soziales und Gesundheit 
 

Lernziele Sie können 
 Problemsituationen Ihrer Klientel mit dem Bindungsbrett darstellen 
 das Bindungsbrett psychoedukativ nutzen 
 problembezogene Interviews mit dem Bindungsbrett durchführen 
 das Bindungsbrett in einfachen Fallfragen sofort einsetzen 
 

Inhalte & Methoden 
 

 Theoretische Informationen zur Bindungstheorie  
 Demonstrationen, wie die theoretischen Konzepte mit dem 

Bindungsbrett umgesetzt werden können 
 Reflexions-, Partner und Kleingruppen-Übungen anhand eigener 

Fallfragen 
 

Abschluss 
 

Teilnahmebestätigung  
 

Leitung Lothar Steinke, lic.phil./MSc, Fachpsychologe für Kinder- und 
Jugendpsychologie FSP, Supervisor IEF/SKJP, Entwickler/Founder  
 

Zeit & Ort Samstag 04.Mai 2024, 08:45-16:45h 
Kunstsilo, Spitalhofstrasse, CH-6032 Emmen 
 

Kosten pro Person, inklusive Handout und Übungsvorlagen: 
CHF/EUR  290.- für Teilnehmende, die ihr eigenes Bindungsbrett als 
                  Übungsinstrument zur Hand haben      oder 
CHF/EUR  470.- für Teilnehmende, die zusätzlich ein Bindungsbrett 
                  zum Sonderpreis von CHF/EUR 180.- bestellen. 
 

Weitere Auskünfte & 
Anmeldung 

hello(at)bondingboard.com 
https://bondingboard.com/kurse 

  
Bedingungen AGB siehe bondingboard.com/impressum 
 Veranstalter: Six Eyes AG, Wesemlin-Terrasse 23, CH-6006 Luzern 

 


